
 

Projet bois 1 : Notre sortie en forêt 
 

Vendredi  11 octobre, nous sommes allés en forêt au Cergne. Nous sommes 
partis en minibus. Arrivés là-bas, nous avons été accueillis par Pierre-Alain. 
Nous avons marché un peu dans la forêt. Pierre-Alain avait préparé des ateliers 
pour nous.  
 

Tout d’abord, nous avons fait l’atelier  « ressentir la forêt ».  
Avant de commencer on s’est mis à la queue leu leu. On    devait s’accrocher à 
une corde avec la main droite. Il ne fallait surtout pas la lâcher sinon on était 
perdu parce qu’on avait le masque sur les yeux. Dans l’atelier, il fallait avancer 
en suivant le fil jusqu’à l’arrivée. Il fallait faire attention où on mettait les pieds 
car il y avait des obstacles.  
 

     
 

               
 
 
Après, à l’arrivée, nous avons  
gardé les masques et on devait  
reconnaître cinq bruits.  
Ça a fait travailler l’ouïe.  
 
 
 

 



 

Ensuite, Pierre Alain nous a présenté l’atelier «  regarder et comparer les 
forêts. » 

      
Chaque groupe de quatre avait une feuille avec plusieurs recherches :  

- La première c’était de retrouver toutes les feuilles différentes. 
- La deuxième, c’était d’observer les étages de la forêt.  
- La troisième, on devait dire si la forêt était éclairée un peu, pas du tout ou 

beaucoup par le soleil. 
- La dernière, il fallait chercher les arbres morts. 

                    
       
Il y avait la forêt A                                        et la forêt B. 

                        
 

 



 

- En fait, la forêt A avait poussé toute seule, c’est la nature qui a travaillé. 
Dans la forêt A il y avait beaucoup d’espèces d’arbres. Ils étaient 
mélangés avec quatre étages et il y avait plein de champignons et de 
mousse.  
 

- La forêt B a été créée par les hommes. Les arbres que les hommes ont 
plantés sont alignés, ils étaient tous pareils, avec  des épines. C’est des 
douglas. Dessous, on ne trouvait que des cônes. 

 
Les  deux sont utiles : la forêt A pour les animaux et les balades, et   la forêt B 
pour le bois qu’on va utiliser. 

Puis nous avons fait l’atelier « empreinte des animaux ». Il fallait 
retrouver l’empreinte de l’animal qui correspondait au moulage. 

        
 

Pendant les ateliers, nous avons eu la chance de voir un débardeur. Son 
métier c’est d’aller chercher les « grumes » (arbres coupés), et de les ranger 
pour qu’un camion puisse venir les chercher et les emmener dans une scierie… 

         
 
Sur les grumes on a pu voir une sorte de colle, de la « résine ». C’est une  sorte 
de pommade que l’arbre fabrique pour se soigner. C’est très collant ! Il y  avait 
plein de cercles. C’était jaune autour et orange au milieu parce que c’était des 
douglas.  


